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Dipendenze, in Campania servizi primo
livello sotto la media
Analisi Fondazione Gimbe durante congresso nazionale Federserd

Regione Campania

NAPOLI, 30 ottobre 2025, 11:56
Redazione ANSA
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C ampania fanalino di coda a livello nazionale per i servizi di primo livello in riferimento all'organizzazione dei
servizi per le dipendenze: è quanto emerge dai dati presentati dalla Fondazione Gimbe nel corso del

14esimo congresso nazionale Federserd sulla prevenzione e la cura delle dipendenze. 
    Stando a quanto descritto dalla Fondazione Gimbe i servizi a livello nazionale sarebbero a macchia di
leopardo e resi con personale insufficiente, con il 10% degli accessi in pronto soccorso che riguardano
minorenni, mentre il 69% dei ricoveri si concentra al Nord: "Serve una riorganizzazione nazionale - esordisce
Nino Cartabellotta, presidente della Fondazione Gimbe - non più iniziative spot". 
    La Fondazione Gimbe ha presentato una dettagliata analisi sull'organizzazione dei servizi per le dipendenze
(SerD), elaborata a partire dai dati della relazione annuale della Presidenza del Consiglio al Parlamento sul
fenomeno delle tossicodipendenze in Italia (del 2025) e del rapporto Oised-Crea dello scorso anno. 
    Stando a questa analisi, nel 2024 risultano censiti 198 servizi di primo livello, di cui 46 pubblici (22%) e 152
gestiti dal privato sociale (77%), che comprendono unità mobili (123), centri drop-in (49) e centri di prima
accoglienza (26). Queste strutture, caratterizzate da un elevato grado di accessibilità, si rivolgono soprattutto
alle persone più difficili da raggiungere attraverso i canali tradizionali. Il tasso medio nazionale è di 0,4 servizi di
primo livello per 100.000 abitanti tra 15 e 74 anni: si va da 1,8 della provincia autonoma di Bolzano a 0,1 in
Calabria, Campania e Puglia. 
    Per i servizi ambulatoriali (che attuano programmi terapeutico-riabilitativi e trattamenti farmacologici per le
persone con dipendenze, oltre a offrire percorsi di sostegno dedicati ai familiari, garantendo consulenza e
assistenza specialistica sia medico-sanitaria sia psicologica), nel 2024 sono stati 1.134 (96% pubblici e 4%
gestiti dal privato sociale): se il tasso medio nazionale ogni 100.000 abitanti di età compresa tra 15 e 74 anni è
2,6, in Campania ci si attesta a 1,5, dietro solo a Lazio (1,4), Abruzzo e provincia autonoma di Bolzano (entrambe
a 1,4). 
    "Stiamo pagando il prezzo di un immobilismo normativo e organizzativo - prosegue Cartabellotta - e i servizi
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per le dipendenze rappresentano oggi un'anomalia strutturale del nostro Servizio Sanitario Nazionale:
frammentati, disomogenei e con personale insufficiente. La loro efficacia dipende troppo spesso dalla buona
volontà di professionisti e operatori, più che da un'adeguata programmazione dei servizi per prevenire,
diagnosticare e trattare un fenomeno il cui impatto sulla salute pubblica è molto rilevante, soprattutto tra i più
giovani". 
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