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SALUTE 24
Spariti 7mila
medici
di famiglia
In sei Regioni
bandi scoperti

Marzio Bartoloni
—a paginai13

Spariti 7mila medici di famiglia
In sei Regioni bandi non coperti

I numeri. Continua I'allarme carenza che colpisce soprattutto Nord e grandi citta: al concorso per i nuovi
dottori calano i partecipanti. Il caso Lombardia: si iscrivono in 602 ma si presentano in 306 per 390 posti

Marzio Bartoloni

e sono “spariti” oltre
7mila in dieci anni -
quasi il 20% del totale -
passando dai 45203 del
2013ai37.983del 2023 €
molti altri ancora ne usciranno in
questi anni visto che oltre un terzo
andra in pensione da qui al 2035.1
medici di famiglia rischiano sempre
dipit di diventare unaspecie invia
diestinzione costringendo tanti ita-
liani - soprattutto al Nord e nelle
grandi citta - a fareisalti mortali per
averne uno come in Lombardia, Ve-
neto, Friuli, Valle d'Aosta e Bolzano
che hannolasituazione piticritica.
Secondo la Fimmg, il principale sin-
dacato dei medici di famiglia, gia
oggismilionidiitaliani non trova-
no un medico di riferimento, ma
presto senza turn over diventeran-
no 8 milioni. Una carenza che pesa
anche sugli stessi dottori costretti
all'over booking e cioé ad assistere
il massimale di pazienti (1500anche
1800 in diverse Regioni) con tante
difficolta arispondere alle richieste
dei propriassistiti strozzati trabu-
rocrazia, ricette da compilare e poco
tempo per le visite.
Acomplicarelafaccendac'e poiil
fatto che nonostante il tentativo di
formare pili giovani camicibianchi
per gliambulatori - grazie alleborse
aggiuntive finanziate con i fondi del

Pnrr - i bandi di concorso per con-
quistarne una per diventare medico
difamiglia dopoun corsoregionale
triennale hanno visto in sei Regioni
presentarsi meno candidati dei posti
messia bando. I concorsi non sono
stati coperti in particolare in Lom-
bardia, Liguria, Piemonte, Marche,
Veneto e Trento-Bolzano. Per un
momento sieraparlatoanchediin-
versione di tendenza perlacrescita
di domande - nesono arrivate in tut-
t0 5396 per 2223 posti- ma poianche
lidove c'erastato unboom diiscritti
i partecipanti effettivi sono stati
molti di meno come nel caso clamo-
roso della Lombardia dove a fronte
di 602 iscritti (per 390 posti) sisono
presentati alla selezione la meta e
cioé in 306: «Un po' mel'aspettavo,
si e cantato vittoria troppo presto.
Soprattuttoin alcune zone del Nord
hanno contato gli scorrimenti delle
altre specializzazioni mediche per
cuiicandidati hannosceltoallafine
altripercorsi di formazione. E cosi -
avverte Noemi Lopes vice segretaria
della Fimmg che ha raccolto tutti i
dati dei concorsi regionali - si regi-
stranoin sei Regioni meno candidati
che posti adisposizione soprattutto
al Nord, ma non solo visto che que-
sto fenomeno ha colpito a esempio
anche la Sardegna». Per Lopeslera-
gioni allabase di questa bassaattrat-
tivita degli studi medici sono varie:

«Aumental'inflazione e il costodella
vitae per molti giovani medici & one-
roso affittare uno studio e pagare
una segretaria soprattutto in alcune
grandi citta del Nord dove i costi so-
no proibitivi, per questoandrebbero
pensate delle forme di detassazione,
Tra l'altro pesa anche il fatto che la
borsa di formazione in medicina ge-
nerale vale solo goo euro al mese
contro i 1600 euro circa delle altre
specializzazioni». Aldiladipossibili
riforme per i medici di famiglia c'e
anche un problema disoddisfazione
personale e lavoro meno oberante:
«Siamo sommersi dallaburocrazia
che cirubatanto tempo. Noivoglia-
mo visitare e anche utilizzare stru-
menti di diagnosticacome fanno gia
tanti colleghi», avverte la vice-se-
gretaria Fimmg. Che non chiude
all'impiego dei dottori di famiglia
nelle Case di comunita, «macidevo-
no dire che mansioni e compiti avre-
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mo li dentro, nessunoancoracel'ha
dettoa parte il fatto che in molte par-
ti d'Italia ancora non sono aperte».,

Quella dei medici di famiglia
una emergenza che si trascina da
anni e nonostante i tanti proclami di
riforma e gli annunci di interventi
allafine nonsieé fattonulla: I'idea di
trasformare almeno i nuovi medici
di famiglia in dipendenti come chie-
sto a gran voce da molte Regioni -
oggi sono liberi professionisti che
firmanounaconvenzione conil Ssn
- sembra definitivamente tramon-
tata e anche l'idea di un intervento
piusoft dainserire nella delega sulla
riforma ospedaliera e territorialea
cui sta lavorando il ministero della

La fotografia del declino

Salute potrebbe partorire il solito
topolino. L'unica novita che sivede
all’orizzonte &la promessa - conte-
nuta nel Ddl delega sulle professioni
sanitarie - di rivedere la formazione
dei futuri medici di famigliacheda
corsoregionale diventera dilivello
universitario. Difficile che questo
bastiper invertire davverolarottae
cosi gli italiani che si troveranno
presto senza un medico di famiglia
sono condannatia crescere ancora.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

SENZA MMG
Gia oggi sono
almeno 5
milioni gli
italiani che
non hannoun
medico di
riferimento

IL CALO DEI MEDICI DI FAMIGLIA IN 10 ANNI
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RAPPORTO CITTADINI ASSISTIBILI/NUMERO DI MEDICI
Medici di medicina generale (MMG) nelle Regioni. Anno 2023

REGIONE MMG MMG/1.000
ABITANTI
=075+

Abruzzo 950

Basilicata 443

Calabria 1.263

Campania 3.396

Emilia R. 2673

Friuli V. G. 712

Lazio 4.023

Liguria 994 |

Lombardia 5.277

Marche 946

Molise 241

REGIONE MMG MMG/1.000
ABITANTI

075 +

L

Piemonte 2.732
P.A Bolzano 292
P.A. Trento 330

Puglia 2811
Sardegna 961
sicilia 3.654 |
Toscana 2814
Umbria 635

valledAosta 72
Veneto 2.764
Totale 37'983--'.

Fonte: Agenas

IL BANDO PER LE BORSE DI FORMAZIONE 2025-2028

Per i nuovi medici di medicina generale

PARTECIPANTI < BORSE: |

REGIONE BORSE PARTECIPANTI REGIONE BORSE PARTECIPANTI
NUMERO 0 400 NUMEI 0 400
e i

Abruzzo a1 § - 75 Piemonte 170 | 120

Basilicata 12 | 20 PABokano 25 | @ 13

Calabria 20 @ 149 PATrento 40 25

Campania 150 [l 380 Puglia 154 il 19

EmiliaR. 175 [l 249 Sardegna 60 f 57

Friliv.. 40 | = 44 sicilia 188 S 337
Lazio 82 [ 263 Toscana 200 ] 200
Liguria 61 ] 50 Umbria 3] 4
Lombardia 390 |06 valledAosta 10 | 4
Marche 160 § ] 82 Veneto 191 [l 179
Molise 10| 17 Totale 2.?&3,:'
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