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La promessa del ministro Schillaci: ora nuovi fondi
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econdo voi da che co-

sasonodeterminatisa-

lute e benessere? La

domanda appare su
uno schermo della sala teatro
della Basilica di Santa Maria
della Salute nel quartiere di
Primavalle a Roma. In sala ci
sono gli abitanti di una delle
periferie pit difficili della ca-
pitale, dovei disagi mentaliso-
no dentro tante case. Sul pal-
co la risposta ¢ affidata agli
studenti del liceo Gassman.
Loschermossiriempie di paro-
le, unaé pittgrande e misterio-
sadelle altre: Frisgan. «Era un
nostrocompagno di classe, ab-
biamo frequentato insieme il
primo annoy, racconta Ludo-
vica Pellicciotta che ora é al
quinto anno. «Abbiamo fatto
di tutto per farlo stare bene

con noi, lo invitavamo a usci-
re, cercavamodinonlasciarlo
mai da solo. Purtroppo, non
c’e stato nulla da fare, dal se-
condo anno non € piul tornato
a scuola. Nonostante i nostri
tentativi non siamo riusciti a
sapere pittnulladilui».

Per le ragazze ei ragazzi del
quinto anno del liceo Gass-
man Frisgan & stato 'incontro
diretto con il disagio mentale
ed é di lui che hanno parlato
nell'incontro organizzato a
Primavalledalla Uoc14 del Di-
partimento di Salute Mentale
Asl Roma 1. «Hanno espresso

la loro impotenza come citta-
dini, per questoé compitodel-
leistituzioni fare rete e riusci-
re a intercettare i problemi e
intervenirey, spiega Michele
Procacci direttore Uoc Salute
Mentale del distretto 14.

Sono tantii Frisgan di cui si
é parlato ieri durante la gior-
nata mondiale per la Salute
mentale. In tutta Italia comu-
nita, piazze, scuole, carceri e
luoghi di cura hanno organiz-
zato incontri per parlare di
questotema e far capire che «@
un problema collettivo in cui
ciascunodeve svolgerelapro-
pria parte, dai cittadini alle
istituzioni», spiega Procacci.

L’obiettivo degli incontri di
ieri«é accenderei fari sulle ne-
cessitae urgenze delle cure psi-
chiatricheinItalia enei territo-
ripartendodaun’analisi appro-
fondita dei dati per proporrele
direttrici di una riforma della
Salute mentale da attuare nel
Paese partendo dal basso e
dall’esperienzaquotidianavis-
suta nei luoghi della cura, del
disagio e della sofferenza, nei
dipartimenti che innervano il
tessuto assistenziale» spiega
Giuseppe Ducci, direttore del
Dipartimento della Asl Roma
1 e presidente eletto del Colle-
gionazionaledei Dipartimenti
diSalute Mentale.

Il primonodo éil sottofinan-
ziamento cheinbaseallostan-
dard definito oltre 20 anni fa
(nel 2001) fissa per la salute
mentale I'obiettivo minimo
del 5 per cento del totale della
spesa sanitaria per i Paesi a
basso e medio reddito. Invece
in Italia ¢ attestato a una me-
dia che non supera il 3% a

imenti”

fronte del 10% dello standard
internazionale (Francia, Ger-
mania, Canada, Regno Uni-
to). [«mancati investimentiin
Salute mentale si traducono
in maggiori costidirettie indi-
retti - sottolinea Fabrizio Sta-
race, psichiatra direttore del
dipartimentodi Torino 5 e pre-
sidente uscente del Collegio -
Il sottofinanziamento della sa-
lutementale generainfatti co-
sti maggiori per I'intero siste-
ma per ricoveri, farmaci, per-
dita di produttivita e impatto
familiarey.

Promette fondi e interventi

il ministro della Salute Orazio
Schillaci. «Quest’anno cele-
briamo la Giornata mondiale
della salute mentale ancora
piti forti e determinati a garan-
tireunapresain caricoadegua-
taamilioni di italiani affetti da
disturbi mentali», assicura.
«Dopo oltre 10 anni abbiamo
aggiornato il Piano Nazionale
per la Salute Mentale
2025-2030 che riorganizza,
rafforzaerivedeimodelli orga-
nizzativi, improntandoliamul-
tidisciplinarieta e multiprofes-
sionalita. Grazie anche ai fon-
di previsti per la salute menta-
lenellaprossimalegge dibilan-
cio siamo al lavoro perché il
servizio sanitario nazionale»
porti avanti «una nuova cultu-
ra della salute mentale, per
una societa libera da stigma e
sempre pittinclusivay. R.R.—
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Necessariaancheunasvoltaculturale, per allontanarelostigma
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