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Cosi diversi
cosi uguali

Genomica e hi-tech cambiano la
scena. Nel segno della diversita
umana. Ma diritti e metodo
scientifico chiedono uguaglianza

di DANIELA MINERVA

Festival della Salute tornaa Padova, con scienzia-
ti, filosofi, artisti, grandi clinici, rappresentanti
delle istituzioni. Per raccontarvi la straordinaria
rivoluzione in atto: la medicina personalizzata
che sta riscrivendo ricerca e clinica, 'hi-tech
che digitalizza corpi e menti, la politica che met-
te alla prova un Servizio sanitario sotto attacco.
[l giro di boa del millennio ha impresso alla medicina una trasforma-
zione radicale. Una rivoluzione scientifica e culturale che ci chiede
una riflessione nuova. E ci chiede di partire dalla necessita di coniu-
gare diversita e uguaglianza.

Diversita: perché con la decodifica del genoma umano e la spinta
dell'intelligenza artificiale, & nata la medicina di precisione. Diagnosi
piul accurate, terapie mirate, prevenzione su misura. Una medicina
chericonosce che le patologie che ci colpiscono sono determinate ge-
neticamente, dall'ineluttabile intreccio dei nostri geni e delle nostre
vite. La biostatistica, cuore della scienza medica, non é superata ma
potenziata: i dati diventano alleati nella ricerca e nella pratica clinica.
Per offrire cure sempre pit adatte a ciascuno di noi.

Ma diversita non ¢ solo biologica. E anche etnia, genere, stili di vita,
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identita, visione del mondo. E se questa ricchezza viene ignorata o
repressa, il risultato ¢ malattia: fisica, psichica, sociale. Lomologazio-
ne — il mito di un modello unico di successo, giovinezza e forza — pro-

duce esclusione e sofferenza. Viviamo
in un mondo che premia modelli uni-
formanti: la distanza tra cio che siamo
e questi modelli genera disagio, malat-
tia, errori di vita. Difendere la varieta
dellesistenza ¢ gia un atto di salute

pubblica: I'elogio della diversita deve

diventare il perno della nuova medi-
cina. Che, pero ¢ costruita scientifica-
mente e moralmente sull' uguaglianza.
La medicina non é tale senza dati soli-
di, terapie testate, protocolli replicabi-
li, validi per tutti gli umani, nel rispet-

to della loro diversita biologica e di genere. Uguaglianza, appunto,
perché siamo una sola specie. Ma anche perché la salute é un bene
universale. Oggi piu che mai, garantire uguaglianza nella diversita é
la sfida. A Padova, abbiamo raccolto un'eccezionale varieta di compe-
tenze per formare un quadro di cio che sta accadendo e accadra (per
registrarsi: eventi.salute.eu/salute2025).

Una kermesse di
tre giorni e mezzo
per raccontare la
nuova medicina che
é biologia, clinica,
filosofia, politica,
economia. Ma anche
storia e arte
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| GRANDI TEMI

L attacco alla medicina
di Trump e I'Europa

Il no alla scienza della nuova presidenza Usa chiude un

capitolo. Ma offre al’Europa la chance di farsi polo scientifico
e tecnologico. Ne parleranno Alberto Mantovani (nella foto),
Elena Cattaneo, Lucia Del Mastro e Rosario Rizzuto.

La scienza salva la vita.
Ma a che prezzo?

Genetica e |A offrono nuove speranze. Eppure, cresce la
sfiducia di una parte dell'opinicne pubblica e la sanita fatica a
garantire equita. Ne parleranno, tra gli altri, Giorgio Parisi (nella
foto), Marino Zerial, Robert Nistico, Nino Cartabellotta.
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s Il corpo da ripensare:
— la parola agli artisti
::)RVSWM’Abg 128091/52015 del 22

Lanestra La medicina modema rischia di farci perdere il senso del
nostro corpo. Percio va in scena Corpo, umano di Vittorio
Lingiardi e con Federica Fracassi (in foto). E Andrea Pennacchi,
Lella Costa, Lidia Ravera ci aiuteranno a ritrovare la strada. PADOVA

inmaniera
sostenibile
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