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Oristano
Inpensione 3 medici

7mila pazienti senza assistenza

Lasituazione critica come mai in passato si presentera all'inizio del 2026

7mila pazienti
senza assistenza
#Cuccuapag. 37

Tre medici verso la pensione

[’Ordine dei medici accusa; «Gli Ascot non sono la soluzioney

» diMichelaCuccu

Oristano In citta I'assistenza
sanitaria di base & ormai
sull’'orlo del baratro. Nei pros-
simi mesi, 7mila pazienti ri-
marranno senza medico difa-
miglia, unasituazione che pro-
ietta un’'ombra cupa sul futu-
ro del sistema territoriale. La
crisi, gia grave, & destinata ad
acuirsi con il recente addio di
unmedico, andato via sbatten-
dola porta prima della pensio-
ne, stremato nontantodall’im-
pegno verso i suoi assistiti
quantodall’eccessiva burocra-
zia. Altri due colleghi si ritire-
ranno presto per aver raggiun-
to I'eta e I'anzianita necessa-
rie. Tutto questo avviene inun
periodo problematico di forte
carenzadipersonale.

L’Asl rispondera probabil-
mente con listituzione degli
ambulatori straordinari, in at-
tesache nuovimedici presenti-
noleloro candidature, mail ti-
more & cheitempi si allunghi-
no. Per Antonio Sulis, presi-

Ancheil capoluogo
andraincontro
allemergenza

che affrontano

i piccoli comuni

dente dell'Ordine provinciale
dei medici, gli ASCoT non so-
no la soluzione a lungo termi-
ne: «I pazienti hanno diritto ad
avere un medico di medicina
generale assegnato», afferma
non nascondendo la sua pro-
fonda preoccupazione per gli
scenari futuri.

La crisi non & solo numeri-
ca, ma strutturale. «Purtrop-
po, questo eil risultatodiunsi-
stema che non puo piu basarsi
sul semplice mettere toppe
ogni volta che si presenta una
falla - dice . Il servizio sanita-
rio va organizzato. Il fatto che
non si trovino medici disposti
alavorare nemmeno nel capo-
luogo la dice lunga su una si-
tuazione diventata ormaiinso-
stenibile». E aggiunge: «Una
voltala carenzadimedicisive-
rificava solamente nei piccoli
centri dell'interno, ma oggi si
& estesa ovunque. Non e solo
una questione remunerativa:
per poter lavorare bene, il me-
dico deve essere supportato
daunsistema organizzato».

A riprova della gravita della
situazione, cita i dati naziona-
li: «In Sardegna stiamo sem-
pre peggio. Siamo la regione
con meno medici rispetto alle
esigenze. Non lo dico io, ma i
rapporti ufficiali». La confer-
ma arriva dai dati di riduzione
percentuale pili drastici come
ilcalodel 39 percento dimedi-
ci di medicina generale tra il
2019 e il 2023 evidenziati dal
rapporto dalla Fondazione
Gimbe e anchel’Agenas certifi-

calacostante e significativa ri-
duzione del numero dimedici
dibase e pediatridiliberascel-
ta. Dice ancora il presidente
dell'Ordine: «Alla base ¢’e una
assoluta mancanza di pro-
grammazione, che non si pud
faconglisloganele promesse.
Programmazione che, sia chia-
ro, nonriguardasolola medici-
naterritoriale».

Antonio Sulis conclude evi-
denziando che le criticita del
sistemasardo come la carenza
di personale, I'invecchiamen-
todemografico, ladispersione

sono in gran parte legate ai ri-
tardinell’attuazione delle pro-
grammazioni passate e allane-
cessita urgente di un profon-
doaggiornamento perallinea-
reiservizialle esigenze attuali.
Intanto a Oristano siriaffaccia
lo spettro dell’apertura degli
ASCoT per ben settemila pa-
zienti, un numero mai ipotiz-
zato prima, con i tanti disagi
che tutto cid comporta.

Antonio Sulis:
«Sipagano anni
dimancata
programmazione

sul mondo della sanita»
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