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Parla I'organizzatrice Daniela Minerva, la direttrice di “Salute”
«0ggiinmedicina succedono cose bellissime, noileracconteremo»
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«Tumorl, vaccini
e liste d’attesa

Affronteremo1itemi

che ciriguardano»

estival di Salute rap-  gia? mat che chiamiamo “A voi il
presentaunappunta- S, sabato mattina, in aula microfono”. In sala, giovedi,
mento che ogni anno  Magna, parleremo di tumori venerdi e s_abato, le persone
mette in dialogo conimigliorispecialisti. L'on- potranno rivolgere domande

scienziati, medici, premi No-
bel, artisti e intellettuali.
Un’occasione unica per rac-
contare la straordinaria rivo-
luzione in corso nella medici-
na, tra terapie personalizza-
te, nuove tecnologie digitalie
sfide legate ai modelli di sani-
tadel futuro. A coordinarel’e-
ventoc’éDaniela Minerva, di-
rettrice del supplemento Salu-
tedi“Repubblica”.
Direttrice, qual & la missio-
nediquestoevento?

«Il festival nasce per racconta-
re cosa succede oggi in medi-
cina. E succedono cose bellis-
sime. La genetica, I'intelligen-
za artificiale, le nuove tecno-
logie stanno cambiando radi-
calmente il modo di affronta-
remalattie chefinoapochian-
ni fa erano condanne. Penso
ai tumori, che negli ultimi
vent’anni hanno visto un calo
enorme della mortalita gra-
zie a screening, diagnosi pre-
coce e terapie mirate. Ma lo
stesso vale per malattie neuro-
logiche comelasclerosi multi-
plaoil Parkinson, oggi tratta-
bili in modo impensabile in
passato. La scienza medica ci
offre strumenti sempre piti po-
tenti: lo abbiamo visto anche
con il Covid e i vaccini, che ci
hanno permesso di rialzarci».
Uno dei focus sara’oncolo-

cologia procede a una veloci-
ta incredibile: cid che oggi
sembra sperimentale, tra die-
ci anni sara routine clinica.
Per questo vogliamo non solo
raccontare i progressi gia in
atto, ma anche dare uno
sguardoal futuro. E poic’¢ un
tema che mi toccamoltodavi-
cino: come tante famiglie ita-
liane, anche la mia conosce il
drammadiunamalattia onco-
logica. La differenza rispetto
a trent’anni fa é che oggi c'e
semprelasperanza chesipos-
safare qualcosa, anche neica-
sipiudifficili».

Si parlera anche di vaccini,
spesso al centro di polemi-
che.

«Certo. Vogliamo riportare il
dibattito sui dati scientifici. I
vaccini hanno allungato la vi-
ta media, salvato bambini e
protetto milioni di anziani.
Oggi abbiamo nuove possibi-
lita: dal vaccino contro il vi-
rusrespiratorio sinciziale per
ineonatiaquello control’her-
pes zoster negli over 70. Sono
strumenti che permettono di
vivere meglio e pill a lungo,
ed éimportante spiegarlo con
chiarezzan.

Il festival avra momenti di
confrontodiretto conil pub-
blico?

«Si, abbiamo pensato a un for-

direttamente ai grandispecia-
listi presenti. Si parlera, ad
esempio, di colesterolo o di
obesita, temi che generano
spesso confusione. Crediamo
cheascoltarele domande rea-
li dei cittadini e offrire rispo-
ste basate sull’evidenzasiaun
serviziofondamentale».
Trainodi piu discussi in sa-
nitacisonoleliste d’attesa.
«Assolutamente. Non basta
chelascienzamettaadisposi-
zione strumenti straordinari:
serve che i cittadini possano
accedervi. Ne parleremo ve-
nerdi con Nino Cartabellotta,
presidente della Fondazione
Gimbe, che analizzera dati e
possibili soluzioni. E un tema
cruciale: altrimenti il rischio
é di alimentare frustrazione e
disuguaglianzey.

Padovaeil Venetosonocon-
siderate eccellenze sanita-
rie. Cosa resta da migliora-
re?

«Il Veneto ha fatto meglio di
tante altre regioni, ma c’¢
sempre margine di crescita.
Proprio per questo avremo

con noi, giovedi mattina, il
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presidente Luca Zaia: gli chie-
deremo quali passi ulteriori si
possono compiere per consoli-
dare e rafforzare un modello
che gia oggi € un riferimento
nazionaley.

C’e¢ anche un tema sociale
ed etico da affrontare, giu-
sto?

«Si, perché la scienza non ba-
sta da sola. Accanto ai pro-
gressi biomedicidobbiamoin-
terrogarci suchi potra benefi-
ciarne e come. Oggi le disu-
guaglianzerischianodiampli-
ficarsi: chi pud permettersi
esami e cure private ha un
vantaggio enorme, mentre

-

chi deve attendere mesi ri-
schia che la malattia peggio-
ri. E qui che entra in gioco la
politica sanitaria. Ecco per-
ché il festival vuole anche sti-
molare un dibattito pubblico
sucome garantire i diritti fon-
damentali, a partire dall’ac-
cesso universale alla cura».
Insintesi, cosa troverannoi
visitatori al Festival di Salu-
te?

«Troveranno speranzae cono-
scenza. Lamedicinadi oggici
dimostra che non siamo mai
disarmatidi fronte allamalat-
tia. E vero, la vita resta fragi-
le,malascienza ciregalacon-

. = “CAlLIYE
Daniela Minerva, organizzatrice del Festival di Salute a Padova

tinuamente nuove opportuni-
ta. Il festival vuole raccontar-
le, renderle accessibili e com-
prensibili a tutti, perché la sa-
lute &€ un bene comune e uni-
versaley, —

F.CEN.

«Abbiamo un format
che sichiama

“Avoi il microfono”

il pubblico potra
rivolgere domande
aigrandi specialisti»

«Padovaeil Veneto
hanno strutture e
personale
d'eccellenza, ma
resta ancora molto
che sipuo fare»
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