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Prevenzione e cura dell’obesita, adesso c’e la legge

Un pianonazionale di prevenzioneelafor- internazionale che ormaida anni interes-
mazione ad hoc perimedici. E’arrivatoie- sasignificativamente anche il nostro Pae-
ri dal Senato I'ok definitivo al disegno di  se”. L'importanza del tema & stata sottoli-
legge perlaprevenzione ela curadell'obe- neata anche da Roberto Pella, Capogrup-
sita. Il testo, di iniziativa parlamentare, poin Commissione Bilancio per Forza Ita-
introduce un programma nazionale mira- liae primo firmatario della legge. “L’obesi-
to alla prevenzione e allagestione dell'obe-  ta rappresenta una emergenza globale,
sita, accompagnato da un piano di forma-  che interessa fortemente anche il nostro
zione specifico rivolto amedici dibase e pe-  Paese. Averla riconosciuta, grazie al voto
diatri. Viene inoltre istituito un Osserva- dell’Aula del Senato, come una vera e pro-
tOriO naZionale Sull’obesitfi presso il M]Ili- prj_a malattia testimonia la Volanté piena
stero della Salute, con compiti di monito- dj affrontarla come una priorita naziona-
raggio e analisi del fenomeno. Il ddl sul ]¢”, In Italia, in base ai dati Istat indicati
contrasto all'obesita, "la riconosce come dal Minsalute relativamente al 2021, si &
una malattia e offre una serie di strumen- registrata nella popolazione adulta una
ti che vanno dalla prevenzione alla cura, quota di Soggetti n sovrappeso pari al
alla sensibilizzazione sociale, tutti pensa-  36,1% (maschi 43,9%, femmine 28,8%) e
ti con un approccio integrato per lalottae  di obesita dell'11,5% (maschi 12,3%, fem-
il contrasto all'obesita”, ha dettoil sottose- mine 10,8%), con una tendenziale crescita
gretario alla Presidenza del COHSigliO con  deidatied una stima complessiva per tale
delega all'Editoria, Alberto Barachiniin- anno di una popolazione di circa 4 milioni
tervenendoin Aula al Senato. Aggiungen- di persone adulte obese.

do che “l'obesita non & un comportamento, Alberto Moro
un atteggiamento sbagliato del soggetto - Riproduzione riservata—— 8
nei confronti del cibo e dell'alimentazione,

ma € una vera e propria malattia progres-

siva e potenzialmente recidiva. L'Italia

con questo provvedimento e tra i primi

Paesi al mondo a dotarsi di norme idonee,

a dare risposte concrete a un'emergenza
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