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Maddalena Carta, 38 anni,
stroncata da una malattia
infettiva a Nuoro. “Era
rimasta 'unico dottore a
curare oltre Smila assistiti”

di ALESSANDRA ZINITI

achiamato i soccorsi poco
Hprima di perdere i sensi,

dopo I'ennesima giornata
in studio nonostante il malesse-
re che accusava. Maddalena Car-
ta, 38 anni, giovane medico di fa-
miglia di Dorgali, centro di cin-
quemila abitanti in provincia di
Nuoro, € morta stroncata dalle
complicanze di una malattia in-
fettiva che aveva sottovalutato
per non assentarsi dal lavoro.
Trasportata in ospedale in eli-
soccorso e da liin rianimazione,
e spiratain 24 ore.

Dei tre medici di famiglia del
paese era I'unica rimasta in ser-
vizio, con ben 1800 pazienti da
seguire, visto che i suoi due col-

leghi erano entrambi in malat-

na Carta, 38 anni,
& morta per una malattia trascurata

tia. Lei, invece, per abnegazio-
ne, € rimasta al lavoro. E ora la
sua morte rilancia la polemica
sull’assoluta inadeguatezza del-
la sanita territoriale.

Il presidente della Federazio-
ne dell’ordine dei medici, Filip-

po Anelli definisce quella di
Maddalena Carta «un’altra inac-
cettabile morte sul lavoro». «La
giovane collega — dice — era ri-
masta 'unico medico di medici-
na generale a presidiare una co-
munita di cinquemila assistiti.
Una comunita che non ha volu-
to lasciare, nonostante il males-
sere chelaattanagliava. Alla sua
salute ha anteposto la cura dei
pazienti, e questo le & costato la
vita. Lo Stato, in tutte le sue
espressioni, ha il dovere e I'ob-
bligo di mettere in atto provvedi-
menti per evitare morti come
questa. E ora di dire basta: nes-
sun medico deve essere lasciato
solo a portare sulle sue spalle il
peso insostenibile dell’assisten-
za a un intero paese». Territori
sguarniti dei pit essenziali pre-
sidi di assistenza. sovraccarichi

Stamale ma visita lo stesso
muore medico di base
“Troppi carichi di lavoro”

di lavoro insopportabili per chi
einservizio.

Anche la Federazione dei me-
dici di medicina generale punta
il dito contro il superlavoro:
«Questo é il volto disumano del
sovraccarico assistenziale. La
morte della dottoressa Carta de-
ve far riflettere sui carichi di la-
voro richiesti ai medici di medi-
cina generale, ancor piuin terri-
tori nei quali le carenze sono
enormi e I’assistenzaricade inte-
ramente sui medici di famiglia.
Il presidente Mattarella e tutto
il Paese ne riconoscano il valo-
re».
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