Rassegna del: 24/09/25
Edizione del:24/09/25
Estratto da pag.:23
Foglio:1/1

GIMBE la

EVIDENCE FOR HEALTH
Sezione:POLITICA SANITARIA

Repubblica

Dir. Resp.:Mario Orfeo
Tiratura: 122.131 Diffusione: 146.420 Lettori: 1.455.000

ref-id-1964

479-001- 001

(44 °
Paracetamolo e autismo

non ¢ ¢ alcun legame”

I'Oms smentisce gli Usa

di MICHELE BOCCI

I mondo scientifico cerca di corre-
] re ai ripari dopo le dichiarazioni

di Trump sul collegamento tra pa-
racetamolo assunto in gravidanza e
autismo nei bambini (il farmaco &
«probabilmente associato a un ri-
schio notevolmente aumentato» del
problema, ha detto). Non si tratta di
immagine ad effetto, si sta proprio
muovendo il mondo della sanita:
dall’Oms, all’Europa, fino agli orga-
nismi tecniciitaliani, oltre a tantissi-
mi esperti. Tutti dicono che non
cambia niente riguardo alle indica-
zioni del farmaco, praticamente 1'u-
nico suggerito a chi aspetta un figlio
quando ha febbre e dolori. 1l parace-
tamolo, in generale, € tra i medicina-
li pitt usati al mondo. In Italia & il pri-
mo per consumo tra antipiretici e
antidolorifici, ogni giorno una perso-
na ogni cento ne assume una dose.

La statunitense Fda, Food and
drug administration, dopo le parole
del presidente ha detto che cambie-
ra il foglietto illustrativo ma non le
indicazioni. Nel “bugiardino” si ri-
porteranno infatti «le prove che sug-
geriscono che I'uso di paracetamolo
da parte delle donne in gravidanza

E polemica tra
Usa e Europa

dopo lefrasi
§I della Casa

Bianca sui
rischi del
paracetamolo

pud essere associato a un aumento
del rischio di condizioni neurologi-
che come l'autismo e I’Adhd nei
bambini». Pero Fda ricorda che «&
I'unico farmaco da banco approvato
per il trattamento della febbre du-
rante la gravidanza, che se ¢ alta
pud rappresentare un rischio per i
nascituri. Inoltre, I'aspirina e I'ibu-
profene hanno effetti avversi ben do-
cumentatisul feto». Quindi «resta ra-
gionevole per le donne utilizzare il
paracetamolo in certe situazioni».
L’Ema, I'agenzia del farmaco eu-
ropea, ieri mattinasi e affrettata a di-
re che nel nostro continente le cose
non cambiano: «Il farmaco puo esse-
re usato in gravidanza, in conformi-
ta con le raccomandazioni ufficiali.
Rimane un’opzione importante per
il trattamento del dolore o della feb-
bre nelle donne - ha detto afferma
Steffen Thirstrup, di Ema - Dopo
una rigorosa valutazione dei dati
scientifici non abbiamo trovato pro-
ve che l'assunzione causi autismo
nei bambini». Una portavoce della
commissione europea ha sintetizza-
to: «Al momento non vi & alcuna ra-
gione per modificare le raccoman-
dazioni Ue sull'uso del farmaco».
L’Organizzazione mondiale della
sanita ha aggiunto che come il para-
cetamolo «neanche i vaccini hanno
dimostrato di causare autismo». Il
portavoce dell’lOms, Tarik Jasare-

v

vic, ha spiegato che alcuni studi ba-
satisolo suosservazioni e che nonin-
cludono gruppi di controllo o tratta-
mento, avevano «suggerito una pos-
sibile associazione tra I'esposizione
prenatale al paracetamolo e 'auti-
smo. Tuttavia le prove rimangono di-
scordanti. Altri studi non hanno ri-
scontrato alcunarelazione del gene-
re». Mentre anche dal Regno Unito
si respingevano le tesi di Trump, Ai-
fa ha confermato la posizione euro-
pea. «Allaluce delle pit recenti valu-
tazioni scientifiche non emergono
nuove evidenze che richiedano mo-
difiche alle raccomandazioni in vi-
gore sull’'uso del paracetamolo in
gravidanza», dicono dall’Agenzia
del farmaco: «L’'indicazione & di
usarlo in gravidanza alla dose effica-
ce piu bassa, per il tempo pit breve
possibile e con la frequenza minima
compatibile con il trattamento».

Dopo le dichiarazioni

di Trump sui rischi del
farmaco in gravidanza,
anche 'Ema replica: “In
Europa non cambia nulla”
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