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La sanita per tutti
«Non si puo rinunciare
al diritto a curarsi»

Il libro “Si salvi chi puo?” e I'appello a un nuovo patto

Pubblico e privato insieme per salvare il sistema
Code interminabili ai pronto soccorso, mesi per una visita
specialistica, 6 milioni di italiani che nell’'ultimo anno hanno
rinunciato a curarsi. E il ritratto di un Paese che rischia di smarrire
una delle sue conquiste pil alte: la sanita pubblica, universale e
gratuita. Oggi logorata da carenze strutturali, professionisti allo
stremo, il ricorso al privato. Da questa urgenza nasce Si salvi chi
puo? Rinascita o morte della sanita per tutti, firmato dal medico e
dirigente sanitario Renzo Berti e dai giornalisti de La Nazione
Luigi Caroppo, llaria Ulivelli e Stefano Vetusti, con l'introduzione
del filosofo Sergio Givone e la prefazione del ricercatore
Giuseppe Remuzzi (Istituto Mario Negri). Oltre il libro-inchiesta,
un vero viaggio dentro le crepe del sistema e un appello a
trovare strade per il rilancio: un nuovo patto pubblico-privato,
una rete territoriale che torni a essere il cuore dell’assistenza, la
prevenzione come primo cardine. Ma soprattutto il libro (da oggi
nelle librerie e online) non & un fine ma un mezzo: gli autori lo
porteranno tra la gente per raccogliere le voci, le storiee i
bisogni dei cittadini e degli operatori sanitari. Perché difendere la
sanita pubblica significa difendere la democrazia.

di Giuseppe
Remuzzi *

A rimetterci saranno i cittadini: i
pit fragili, i pit poveri. Anziani,
soli, dimenticati, sono costretti
sempre pil spesso a rinunciare
alle cure. Non siamo i primi a
dirlo, e non & una novita. C'é un
precedente illustre che haiil
significato di una profezia.

Gia nel 1945, il presidente
americano Truman chiese un
servizio sanitario per tutti i suoi
cittadini. Un grande progetto che,
nel Regno Unito e in Italia portd a
sistemi di eccellenza. Malil
congresso statunitense fu
contrario e, a ottant’anni di
distanza, gli Stati Uniti hanno
fallito, incapaci di proteggere i
cittadini dal soffrire e morire
senza ragione. In America,
nessun settore della salute &
immune dalla smodata ricerca del
profitto, dalle compagnie
farmaceutiche alle assicurazioni.
Il libro Si salvi chi puo? offre una
lucidissima, impietosa e
meticolosa analisi di cio che sta
accadendo in Italia. Il Servizio
sanitario nazionale, la cosa piu
preziosa che abbiamo, dovrebbe
tornare al centro dell’agenda
politica. Ma i dati sono impietosi:

la rinuncia alle cure & ormai
incompatibile con i principi di
civilta e democrazia. La legge
Bindi ha creato un sistema a due
velocita: gratuito ma lento (nel
pubblico) e veloce ma a
pagamento (nel privato). La
malattia non puo essere
occasione di profitto. Eppure,
non é tutto da buttare. La nostra
sanita pubblica sa fare quello che
ha saputo fare per Luca, un
neonato in condizioni disperate
salvato senza che la sua famiglia,

di pastori, spendesse un euro.
Che futuro pud avere un Paese
che non consente ai suoi cittadini
l'accesso ai servizi essenziali?
Difendere la sanita pubblica non
significa demonizzare il privato,
che pud essere una risorsa se
inserito in un progetto strutturale
con regia saldamente pubblica.
Le organizzazioni private possono
aiutare il pubblico dove questo &
carente, a condizione che non
duplichino i servizi, ma li
integrino. A questo si aggiungono
le differenze tra regioni sui Livelli
essenziali di assistenza e le attese
infinite nei pronto soccorso,
causate da una sanita non
governata e con reparti di
medicina generale
sottodimensionati. Dobbiamo

aiutare questi medici e chiederci
cosa puo fare ciascuno di noi
perché possano fare bene il
proprio lavoro.

Due cose di cui non si parla mai:

prevenzione e ricerca scientifica.

Basterebbe alimentarsi
correttamente per evitare il 50%
di tutte le malattie. Enon c’é
buona cura senza ricerca. La
ricerca non solo & essenziale, ma
€ anche il modo migliore per
trattenere medici e infermieri
negli ospedali, offrendo loro la
possibilita di innovare con
robotica, telemedicina e
intelligenza artificiale.
Facciamolo, per non ridurci a «si
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salvi chi pud?».
* Ricercatore Istituto Mario Negri
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Da oggi nelle
librerie e online
& in vendita

il libro Si salvi
chi puo?
(edizioni

Le Lettere)
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